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Tilvenning 

Vi håper alle har hatt en fin og minnerik sommer og er klare for et nytt barnehageår. I år ønsker vi 

seks nye barn velkommen til barnehagen, vi gleder oss til å bli kjent med dere. I tillegg vil det 

være tre treåringer i denne gruppen.  I løpet av august skal gruppa være fulltallig. Vi bruker tiden i 

august og begynnelsen av september til tilvenning i barnegruppen. Dette er viktig for tryggheten til 

det enkelte barnet i barnegruppen. 

De store i barnehagen pleier fort å finne plassen sin og komme i gang med aktiviteter og turer. I år 

vil det være seks femåringer og fire fireåringer. Disse 

gruppene kommer til å være mye sammen. Vi legger 

til rette for turer og aktiviteter etter hvert som vi ser 

hvordan gruppen fungerer. 

Den minste gruppen bruker tiden godt til å bli kjent 

med barnehagen, personalgruppa, barnegruppa og 

uteområdet. Turer og aktiviteter kommer etter hvert. 

August 2025
MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LØRDAG SØNDAG

1 2 3 

4 5 
Linnea E. 3 år 

6 7 8 9 
Arne 5 år 

10 

11 12 13 Albert 1 år 
Plandag 

14 
Jan 5 år 

15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30 31 



September 2025 
Brannvern 
Hvert år arrangeres brannvernuka i uke 38. Dette er en landsomfattende brannøvelse. Vi har valgt 

å bruke store deler av september til brannvern. Da tar vi opp ulike tema som er viktige for barna 

som blant annet, hvordan hindre at brann oppstår, hvordan oppføre seg hvis det brenner, hvordan 

varsle om brann. Tema blir tilrettelagt for de ulike alderstrinnene.  

Vi lærer om brannvern sammen med 
brannbamsen Bjørnis 

Brannbamsen Bjørnis gir barna omsorg og 

trygghet ved brann og andre ulykker,  

og har gode råd om brannvern til alle. 

På nettsiden til Bjørnis finner dere musikkvideoer, oppgaver og 

annet som dere kan bruke sammen med barna hjemme. 

Bibelfortelling: La de små barna komme til meg

September 2025
MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LØRDAG SØNDAG

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 
Emma 1 år 

17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30 



Oktober 2025 
Sosial kompetanse, lek og språk 
Vi legger vekt på arbeid med barns sosiale og språklige utvikling. Vi jobber kontinuerlig med dette. 

Sammen har vi funnet gode arbeidsmetoder som vi mener fremmer barnas sosiale kompetanse 

og språkutvikling. Vi bruker ulike eventyr og fortellinger i dette arbeidet. Det er viktig for oss at 

barna deltar i valg av eventyr og fortellinger, og at vi velger ut fra barnas interesser. 

Vi bruker de samme fortellingene over tid og noen av dem bruker vi på alle alderstrinn. Når vi er 

blitt godt kjent med disse felles fortellingene lager vi lekestasjoner eller fortellerkofferter slik at 

barna får bruke språket i trygge kjente omgivelser, sammen med flere barn og voksne. Samtidig 

lærer de seg hvordan de skal forholde seg til hverandre og får 

støtte av personalet til dette. 

I år tar vi utgangspunkt i «Den Lille larven aldrimett», «De tre 

bukkene bruse», «De tre små grisene» og 

«Hakkebakkeskogen», så ser vi hvordan det utvikler seg.

Bibelfortelling: Sakeus 

Oktober 2025
MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LØRDAG SØNDAG

1 2 3 4 5 

6 
Høstferie 


7 8 
Louise 5 år 

9 10 11 12 

13 14 15 16 
Tilli 4 år 

17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26
Sommertid slutt

27 29 29 30 31 
Halloween



November 2025 

Sosial kompetanse, lek, og språk 

Jul 
I november fortsetter vi med samme tema som i oktober. Vi lager lekestasjon eller lekekoffert etter 

behov. Her kan barna leke de fortellingene eller eventyrene vi har jobbet med. Ut fra interesse 

finner vi nye fortellinger og eventyr som videreutvikler barnas språk, sosiale kompetanse, lek og 

fantasi. 

11. november starter juleforberedelsene. Vi opplever at desember går veldig for og er en travel 

måned. Derfor har vi valgt å starte juleforberedelsene allerede i november. Vi skal ha juleverksted 

hvor vi lager julegaver og julepynt, vi skal bake julekaker og i samlingene ler og snakker vi om 

juleevangeliet. Vi synger julesanger som dere skal få høre på juletrefesten. 
  

Bibelfortelling: Juleevangeliet  

Julesanger: 

Et barn er født i Betlehem (3 vers) 

På låven sitter nissen 

Lucia 

November 2025
MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LØRDAG SØNDAG

1 2 Allehelgens- 
dag 

3 4 5 6 7 8 9 
Farsdag

10 11 12 13 
Plandag  

14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 
Filip S. 5 år 

30 1. søndag i 
advent



Desember 2025 
Jul, juleevangeliet og juleforberedelser 
Endelig er vi i desember. Vi går en kjekk, men travel måned i møte. Vi fortsetter med 

juleforberedelsene, juleverksted, juleevangeliet og baking. Vi øver på sanger og inviterer til en 

tradisjonell juletrefest. Femårsgruppen har ansvar for juletrefesten. 

 

I desember formidler vi juleevangeliet i samlingene. Vi har 

noen fellessamlinger og noen aldersdelte samlinger. Vi leser, 

bruker drama og fortelling, og leker oss gjennom 

juleevangeliet. Vi bruker ulike formidlingsmetoder etter hvilke 

del av juleevangeliet vi formidler, og til hvilken aldersgruppe. 

Vi ønsker at barna skal få en viss kjennskap til, og forståelse 

av, julens budskap i løpet av årene i Solborg. 

I desember går andre aktiviteter som klubber og svømming ut 

Bibelfortelling: Juleevangeliet 

Desember 2025
MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LØRDAG SØNDAG

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 
Luciadagen

14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 
Julaften

25 
1. Juledag

26 
2. Juledag 

27 28 

29 
Johannes 4 år

30 31 
Nyttårsaften



Januar 2026 – Godt nyttår! 
Forut  
Vi starter året med tema barn i andre land, og det gjør vi sammen med Forut som er en norsk 

bistandsorganisasjon som arbeider mot fattigdom og for en rettferdig verden. 

Barneaksjonen er et pedagogisk opplegg om livet til barn i Afrika og Asia for barnehager som 

bidrar til å dekke viktige mål i Rammeplan for barnehager. Opplegget avsluttes med en 

innsamlingsaksjon til FORUTs arbeid for trygge barn.  

Sanjana og havet 

Hils på Sanjana (4) som bor på den vakre øya Sri Lanka. 

Bli kjent med hverdagen hennes, mammas  
butikk og det fantastiske havet. 

Lær om hvordan plastsøppel ødelegger for livet i havet og delta i søppelplukking i nærmiljøet 
deres. Spellemannsnominerte Silje og Maria har laget ny, fengende musikk inspirert av sitt møte 
med Sanjana og Sri Lanka. 

Bibelfortelling: Den forsvunne sauen og den bortkomne sønnen 

 

Januar 2026
MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LØRDAG SØNDAG

1 
Vanessa 3 år

2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 
Jakob 5 år

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 
Filip L. 6 år 

21 22 23 24 25 

26 27 28 29 30 31 



Februar 2026 
Sosial kompetanse, lek og språk 
Vi fortsetter med tema sosial kompetanse, lek og språk. Vi evaluerer det arbeidet vi gjorde i 

november. Ut fra denne evalueringen, og barnas interesser, fortsetter vi arbeidet. 

Vi jobber med språk og sosial kompetanse i smågrupper. Her jobber vi med alt fra språkvansker, 

språklyder, sosiale aspekter og tospråklige barn. I språkgruppene bruker vi ofte det samme 

materiale som vi bruker når vi jobber med hele gruppen. Dette gjør vi for å styrke barnas 

forståelse i stor gruppe. 

I slutten av februar er det tid for det store karnevalet. Barna kan kle seg som de vil, men vi ønsker 

ikke skumle masker. Denne dagen er det lov å ha med våpen hvis de hører til kostymet. Barna 

kommer ferdig kledd i barnehagen. Det blir cat walk, leker, dans, underholdning, god mat og katta

i sekken.  

Bibelfortelling: Den gode samaritan 

Karneval 

Februar 2026
MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LØRDAG SØNDAG

1 

2 3 4 5 6 7 8 
Morsdag 

9 10 11 12 13 
Elijha 6 år 

14 
Valentinsdagen

15 
Fastelavn

16 17 18 19 20 21 22 

23 
Vinerferie 

24 25 26 27 28 



Mars 2026 
Påskeforberedelser 
I år er påsken i begynnelsen av april, det vil si at det meste av mars måned er 

satt av til påskeforberedelser. 

 
Gjennom fortelling, bruk av konkreter og dramatisering formidler vi 

påskebudskapet for og med barna. Vi har som mål at barna skal få en viss 

forståelse av påskeevangeliet i løpet av årene i Solborg. Vi deler gruppene og 

har samlinger i aldersinndelte grupper, da vi har sett at det fungerer best. 

Samlingene tilrettelegges for de ulike gruppene. 

Vi skal ha påskeverksted hvor vi lager påskepynt, vi skal bake, synge påskesanger, gå på 

påsketur og påskevandring i kirka. Kanskje dukker påskeharen opp, eller påskehøna? 

Bibelfortelling: Påskeevangeliet 

Mars 2026
MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LØRDAG SØNDAG

1 

2 3 
Live N. 4 år 

4 5 6 7 8 

9 Påske 
forberedelser 

10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 

23/30 24/31 25 
Milan 3 år 

26 27 29 29 Palmesøndag 
Sommertid start 



April 2026 
Sosial kompetanse, lek og språk 
(Husk planleggingsdag 7 april) 

Tema sosial kompetanse, lek og språk går igjen i alle måneder selv når vi har andre tema. Dette 

er hovedsatsningsområdene og skal vise godt igjen i arbeidet vi gjør. 

Barns evne til å etablere vennskap henger sammen med deres sosiale kompetanse. Kari Lamer 

sier også at sosial kompetanse er nøkkelen til å motvirke problemadferd og diskriminering eller 

mobbing, noen sentrale arbeidsområder i barnehagehverdagen. I arbeidet med sosial 

kompetanse bruker vi et pedagogisk materiale som heter «Hjeteprogrammet» 

Barnas lek er viktig. Gjennom lek utvikler de seg på områder som språk, sosial kompetanse, de 

bearbeider opplevelser, de forbereder seg på voksenlivet og mye mer. Barnas lek forsvinner mer 

og mer og forskning tyder på at dette kan ha forbindelse med økt psykiske problemer hos unge 

mennesker. Vi ønske derfor å legge til rette for mer lek, og lek hvor alle får muligheten til å delta, 

dette mener vi at vi har fått til nå etter to år med lek som prosjekt. 

Barns språkutvikling er et annet område som påvirker barnets utvikling på alle områder og har 

vært hovedsatsningsområdet vårt i mange år. Les mer om dette i årsplanen. 

Bibelfortelling: Jesus stiller stormen

April 2026 
MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LØRDAG SØNDAG

1 2 
Skjærtorsdag

3 
Langfredag

4 
Påskeaften

5 
1. påskedag

6 
2. påskedag

7 
Plandag 

8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 
Tim E. 2 år 

22 23 24 25 26 

27 28 29 30 



Mai 2026 
Førstehjelp, Kristihimmelfart, 17. mai og øving til sommerfest 
I mai skal vi ha førstehjelp for barn. Det gjør vi sammen med Henry som er en del av et 

pedagogisk opplegg laget av Røde kors. Samlingene blir tilrettelagt for de enkelte gruppene. Vi 

legger vekt på at det ikke er barnas ansvar hvis noe skjer, men at de må hente en voksen. Hvis 

det ikke er en voksen til stede er det viktig at barna er trygge på, og har en viss kunnskap om hva 

de skal gjøre for å hjelpe den som er skadet 

 Vi forbereder oss sommerfesten, spesielt i femårsgruppen. Vi skal velge 

underholdning, sanger og øve. 

Vi skal feire 17. mai den 13. mai i barnehagen. Vi skal gå i tog og ha en ordentlig 
17. mai feiring i barnehagen. 

Bibelfortelling: Kristihimmelfart og pinse  

Mai 2026
MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LØRDAG SØNDAG

  1 Offentlig 
høytidsdag 

2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 Kristi 
himmelfartsdag 

15 16 17 Grunn- 
lovsdag 

18 19 20 21 22 23 24 
1. pinsedag

25 
2. pinsedag

26 27 
Linnea S. 5 år 

28 29 30 31



Juni 2026 
Sommerfest, overnatting og avslutninger 

Det nærmer seg sommerferie. Vi skal ha sommerfest hvor vi inviterer foreldre, søsken og 

besteforeldre. Barnehagen har ansvar for underholdning, mens foreldrene til fireåringene har 

ansvar for festen. 

Blir det fint vær er vi mye ute denne tiden. Vi snakker om og ser på vår/sommer tegn, planter hvis 

vi ikke har gjort det tidligere, samler insekter og bader i vannsprederen. 
 
Femårsgruppen har den årlige overnattingen, eller 

festkveld. 

Nå som sommeren er her er det lurt å ha disse tingene liggende i barnehage: 

Solhatt 

Badetøy og håndkle 

Drikkeflaske 

T-skjorter og shorts (plutselig blir dagen mye varmere enn dere hadde tenkt) 

Juni 2026
MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LØRDAG SØNDAG

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 
Sommersolverv

22 23 24 
Midtsommer

25 26 27 28 

29 30 



Juli 2026 
Sommeruker og ferie 
Sommeruker, sommerferie og avskjed med femårsgruppen. 

Etter sommerfesten begynner sommerukene i barnehage. Da får de voksne en uke hver hvor de 

lage et opplegg rundt et tema de selv velgeren. Da skjer det litt andre ting enn de vi gjør resten av 

året. Det gjør ventetiden frem til sommerferien og ikke minst skolestart mer spennende. 

Alle barna må ha tre uker sammenhengende ferie om sommeren. 

Barnehagen har stengt i uke 29 0g 30, og hvis det viser seg at det bare kommer 2-3 barn en av 

de tilstøtende ukene blir også de stengt. Dette gjør vi for å spare vikarer og ha mer ressurser i 

hverdagen. Dette kan dere les mer om i barnehagens vedtekter. 

Vi ønsker alle en riktig god ferie og lykke til til skolestarterne og 

familiene deres. 

Juli 2026
MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LØRDAG SØNDAG

1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 
Elise 2 år 

11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 
Samuel 5 år 

26 

27 28 29 
Olsokdagen

30 31 


